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Boemelen naar Scherpenheuvel 
 
Wandelroute – DR 2026.01 
 
Deze Op Verkenning beschrijft een wandeling door en rond Diest (Vlaams-Brabant) van zo’n 
9 km en een lijnwandeling van rond de 12 km van Diest station naar Scherpenheuvel via de 
bedding van de vroegere spoorlijn vanaf Zichem. 
 
OV naar en van Diest en de bus voor de omgeving, zoals Averbode, Scherpenheuvel en 
Zichem 
Raadpleeg hiervoor volgende website(s): 

• www.nsinternational.com of  

• www.belgiantrain.be/nl;  

• www.delijn.be/nl. 
 

De hierna beschreven wandelroutes zijn op de kaart te bekijken via: 

• Wandeling Diest: Stadswandeling Diest en 

• Wandeling Scherpenheuvel: Boemelen naar Scherpenheuvel.  
 
Het onverharde deel bedraagt op de stadwandeling 10 à 15 procent en op de wandeling 
naar Scherpenheuvel zo'n 65 procent. 
 
Foto's Peter Oosterling. 
  
Wandelroutes 
 
A. Stadswandeling Diest ca 9 km - Route: Stadswandeling Diest 
 
1. Verlaat het station van Diest aan de centrumzijde - route kan i.v.m. vernieuwing stations-

gebied wisselen, steek het nieuw ingerichte stationsplein over en ga aan de overkant LA. 
Na huisnummer 1 en de toegang tot een ander plein takt een pad voor fietsers en voet-
gangers naar rechtsvoor af dat met een brug over de Demer stadwaarts gaat. Wandel 
langs de rechter gevelwand van de Antwerpsestraat RD – veel onderwijsinstellingen – tot 
bij de tweede rotonde. Neem de tweede afslag, Statiestraat, en ga via de linkerzijde ver-
der. 
 

2. Op de splitsing LA, Verversgracht, en meteen daarna RA en ga via dit pad verder. Houd 
rechts aan en vervolgens RA op een onverhard pad, even voor het bereiken van de Oude 
Demer. Dit pad aan de overzijde van het Park Cerckel steekt de rivierarm over en splitst 
zich in twee takken die beide langs de twee vijvers naar de uitgang bij de poort van het 
Minderbroeders klooster gaan. 
 

In 1228 kreeg Diest aan de oevers van de Demer een klooster van de Minderbroe-
ders. Tijdens de 19e eeuw kende Diest een flink aantal bierbrouwerijen; o.a. die van 
de brouwersfamilie Pieck - later Cerckel. Zij kochten ongeveer de helft van het kloos-
terdomein en veranderden het in een heerlijke stadstuin. Van de moestuinen maak-
ten ze een vijver. Na de opheffing van Brouwerij Cerckel trad het verval in. Na de 

https://www.afstandmeten.nl/index.php?id=4039922
https://www.afstandmeten.nl/index.php?id=4052097
https://www.afstandmeten.nl/index.php?id=4039922


 
2 

 

aankoop door de stad kreeg Park Cerckel een tweede leven en is sinds april 2011 
weer toegankelijk voor het publiek. 
 

3. Ga na het verlaten van Park via een mooie poort scherp naar links, Michel Theysstraat. 
Aan het begin van de parkeerstrook van deze brede ontsluitingsweg staat De Bierproe-
ver, volgens de Diestenaars een ode aan het goddelijke gildenbier dat hier eens werd ge-
brouwen. 

 
4. Wandel RD tot op de hoek van Ver-
versgracht, steek naar rechts over en ga 
via de Palmboom straat verder. Ga op de 
Koning Albertstraat LA en wandel verder 
tot op de hoek met de Schaffensestraat, 
RA, en meteen LA, Begijnenstraat. Deze 
eindigt bij de ingang van de rijk versierde 
poort van het uitgestrekte Begijnhof. Be-
halve dat van Diest staan er nog twaalf an-
dere Belgische begijnhoven op de UNESCO-
lijst van Werelderfgoed. Loop onder de 
poort door met opschrift Comt in mynen 
Hof, Myn suster Bruyt door en ga LA, Infir-
meriestraat en slenter door de beelden-
tuin vol met o.a. beelden van Grauwzus-
ters en langs mooi gerestaureerde gebou-
wen (ook met horeca). 
 
5. Terug op de Kerkstraat Begijnhof 
wandelen we RD via de Engelen Convent-
straat. Op nr. 5 is het Museum Grauwzus-
ters gevestigd dat in het winterhalfjaar al-
leen op de eerste zondag van de maand is 
geopend. We kunnen natuurlijk ook eerst 
even naar het links gelegen en permanent 
gesloten Gasthof 1618 lopen voor we RD 
gaan. Ook in Diest is horecapersoneel een 
schaars goed. Aan het eind van de Engelen 
Conventstraat RA, pad naar de Vesten-
straat, twee keer LA, om via het voetpad 
langs de Pesthuizenstraat naar de Demer 
te wandelen. 

 
Het begijnhof was een kleine stad in de stad. Rond de kerk en langs aanpalende 
straten stonden lemen huizen en andere gebouwen. In de 16e eeuw kwam er een 
pastorie buiten de poort, waarvoor er enkele bouwvallige huisjes werden gesloopt 
en er een muur langs de Vestenstraat werd opgetrokken. In de volgende eeuw wer-
den de bouwactiviteiten voortgezet. Er kwamen veiligere, stenen huizen. Het aantal 

In 1538 werd Nicolaas van Essche pas-

toor, een volger van de Moderne Devo-

tie. Een waarachtige en persoonlijke 

geloofsbeleving stond bij hem voorop. 

Bij zijn aantreden moet hij hebben ge-

gruweld, want handeldrijven deden de 

begijnen maar al te graag.  

Met nieuwe statuten ging hij de strijd 

aan met de lossere zeden, bijgeloof en 

verminderende devotie. Ook het begij-

nenkleed gebruikte hij hiervoor; zwart 

maakte plaats voor grijs. 
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begijnen nam sterkt toe, tot wel 395 in 1674. 
 

6. Steek aan het eind bij een hekje de Begijnebeek en de R26 over, Omer van Audenhove-
laan, en ga via het oeverpad langs de Demer RA verder. Aan de overzijde van de beek 
staat bij de ingang van het domein Halve Maan de Lindenmolen. 

 
 
7. Nabij de toegang tot het domein 
met uitgebreide zwem- en wandelvoor-
zieningen staat een foodtruck (op de 
kaart met wandelroute aangegeven met 
de letter F). De route over het domein is 
ter inspiratie voor een ommetje aldaar. 
 
8. Waar de beek onder de zojuist ge-
noemde laan stroomt steken we over en 
gaan we op het fietspad RA. Ca 200m ver-
derop LA, steek opnieuw de beek over en 
– ga afhankelijk van de stand van de zon 

bij hoekwoning 6 even naar links voor een beter beeld van de bij een belegering in 1580 
zwaar beschadigde Sint-Janskerk. Terug en ga via de Parklaan naar het Sint-Jansveld, RA.  

 
9. Wandel tot op de Graanmarkt, alwaar de toegangspoort tot stadspark De Warande zich 

bevindt. Henri Verstappen, die het park aan de stad schonk had bepaald dat de plek van 
zijn woning de hoofdingang zou moeten gaan worden. Na zijn dood werd de woning ver­ 
vangen door de huidige neoclassicistische ingangspoort. De vier beelden boven deze 
poort zijn afkomstig van het Noordstation op het Rogierplein in Brussel. Ook dit keer is 
de route ter inspiratie voor een ommetje aldaar. 
 

10. Na het rondje over deze geïsoleerde en erosiebestendige parkheuvel in het verder rela-
tief vlakke landschap van Diest gaan we na de poort alsmaar RD, Graanmarkt, Wolven-
straat, Egide Alenusstraat. Deze straten vormen gezamenlijk een ruime bocht naar 
rechts. Op de Allerheiligenberg (een straat) LA, richting de gelijknamige kapel en middel-
punt van de jaarlijkse bedevaart Allerheiligenbegankenis op 1 november. Net voorbij de 

Sinds 1960 staat de Lindenmolen op de stadswakken van in Diest in het do-

mein Halve Maan na vanaf 1742 graan gemaaid te hebben op de op de Doods-

berg te Schaffen en einde 19e eeuw dienst in Assent had gedaan. 

Inzet: Sluitsteen bij brug over de Begijnebeek. 
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kapel bevindt zich een trap maar links die bovenaan op de berguitloper een mooi zicht 
over Diest geeft – in de kerstperiode is de trap versierd met snoeren lampjes. 
 

11. U kunt de verdere klim en afdaling via de kasseien van de Allerheiligenberg bewaren tot 
de wandeling naar Scherpenheuvel; ga in dat geval via dezelfde trap naar beneden. Terug 
bij de kapel scherp links, Fonteinstraat. Na huisnummer 20, RA, voetpad (De Bleek). Bij 
nr. 10 RA, eerste straat links, Schuttershofstraat. Deze gaat over in Kaai. RA bij de straat 
voor het stadhuis naar Grote Markt (veel horeca). Bij de eerste weg LA, eveneens Grote 
Markt. Loop RD met de Sint-Sulpitiuskerk links en de horecagelegenhedenrechts tot de 
Schotelstraat, RA, en daarna op de viersprong LA. 
 

De kerk is tot april2026 niet toegankelijk wegens uitgebreide restauratiewerkzaam­ 
heden. Bijzonderheid: de kerk is ook het museum voor religieuze kunst, waar je bin-
nenkort weer met een VR-bril de beiaardtoren De Mosterdpot virtueel kunt beklim­ 
men; uiteraard met als bonus prachtig zicht op de binnenstad en omgeving. 
 

12. Aan het eind RA en na 20m LA, Oscar Nihoulstraat. Op de tweede straat links Brouwerij- 
straat. De brug naar rechts over, Demerstraat. Met de Oude Demer RA en verderop 
rechts aanhouden en de loop van de beek volgen - die u enkele keren kruist tot op de 
weg die rechtsom de campus AZ Diest Statiestraat gaat. Weg komt uit op de Ververs-
gracht, RA en de brug over om bij het eerste pad naar links een parkje in te lopen. Ver-
derop gaat het over in een houten pad boven het water van de Oude Demer. Via een 
trappetje komt het uit op de Schaffensestraat, LA. 
 

13. Steeds RD, we kruisen opnieuw de R26, RA tot bij de Schaffensepoort, via deze poort 
naar links het Jan Heylenpark in en ga opnieuw LA om vanaf hier met de Demer aan de 
rechterhand richting station te lopen. Steek de brede Antwerpsestraat over, RA via het 
brugje waarover we Diest binnen wandelden. Het station ligt linksvoor.  
 

De Schaffensepoort werd rond 1840 gebouwd door Louis Beeckman zwaar bescha-
digd door Duitse troepen in WO II. Diest had in 1951 het plan de poort te slopen. Na 
zwaar verzet van de Koninklijke Commissie voor de Monumenten en Landschappen 
gingen de sloopplannen definitief van tafel. 
 
Overnachten 
Op de Grote Markt 10 van Diest bevindt zich B&B De Mout, onze verblijfsplaats tijdens 
onze midweek in Diest en omgeving. De ligging is met de letter H op het bijbehorende 
routekaart aangegeven. Op de begane grond ligt Brasserie De Biertempel waar het 
ontbijt wordt geserveerd. De eigenaren zijn bijna klaar met hun vernieuwde website 
www.demout.be. Informatie: info@demout.be en via +32 491 45 53 64. 

 
 
 
 
 
Wandeling Boemelen naar Scherpenheuvel begint op de volgende pagina.  



 
5 

 

B. Boemelen naar Scherpenheuvel ca. 12 km – Route: Boemelen naar Scherpenheuvel 
 
1. Verlaat het station van Diest aan de centrumzijde - route kan i.v.m. vernieuwing stations-

gebied wisselen, steek het nieuw ingerichte stationsplein over en ga aan de overkant LA. 
Na huisnummer 1 en de toegang tot een ander plein takt een pad voor fietsers en voet-
gangers naar rechtsvoor af dat met een brug over de Demer stadwaarts gaat. Volg tot 
net na de poort van het Park Cerckel de route van de Stadswandeling Diest.  
 

2. Het standbeeld De Bierproever houden we dit keer aan onze linkerhand. We lopen de 
Oscar Nihoulstraat tot net voorbij de Sint-Sulpitiuskerk (rechterhand), LA, Grote Markt. 
Vervolg vanaf hier de route vanaf B&B de Mout. 
 

3. Wie heeft overnacht in B&B De Mout gaat bij het verlaten van het gebouw LA, Grote 
Markt en op de T-splitsing opnieuw LA, ook 
Grote Markt. Nu de eerste scherp naar 
rechtsachter gaande straat in - volg de 
rechthoekige wknp-bordjes met bruine rand 
en het getal 337. Deze straat, nog steeds 
Grote Markt, gaat over in de Allerheiligen-
berg die meteen begint te stijgen. Blijf de 
straat volgen tot net voorbij de Allerheili-
genkapel uit stap A.10. 
 
Keuze A 
a. Ter hoogte van het naar linksgaande 
pad met de trappen uit stap A.10 begint de 
kasseienstrook richting de citadel van Diest 
op de Allerheiligenberg, die regelmatig als 
scherprechter functioneert van de wieler-
wedstrijd Dwars door het Hageland. De nu 
volgende klim over een lengte van een halve 
km overbrugt 26 m stijging – gemiddeld stij-
gingspercentage van 5.1%. De top van de 
klim bevindt zich op 49 m boven zeeniveau. 
 
b. De klim eindigt bij een hekje aan het 

eind van de Kolonel Blondeellaan. Volg deze laan met de bocht naar links – 
rechts ligt de citadel. Net voorbij de groene speelzone aan de rechterhand 
slaan we het pad in naar rechts. Bij de bocht naar rechts haakt het aan op de 
GR 512, de Brabantse Heuvelroute (witrode markering) van Diest naar Ge-
raardsbergen. De Heuvelroute slingert zich om bijna de hele citadel heen. Blijf 
dit pad volgen tot even voorbij de vrij scherpe bocht naar links. Van rechts-
achter takt een stijgend bos pad aan, gemarkeerd met de geelrode markering 
van GR 512 en met wknp 337. Sla niet af, maar blijf rechtdoor lopen en volg 
nu de geelrode markering van het Streekpad-GR Hageland. Ga verder bij 4. 
 

Uitzicht over de kapel aan de Aller-

heiligenberg bovenaan de 42 traptre-

den. 

https://www.afstandmeten.nl/index.php?id=4052097
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Keuze B 
a. Ga even voor de kapel verder via het laag blijvende voetpad voorlangs de 

rechtergevelwand. Verderop wordt de zware muur links een groenhelling en 
rechts blijft er woonbebouwing. Volg aan het 
eind de bocht naar links met de markering 
witrood en geelrood mee het stijgend en on-
verharde bospad in. Ga scherp rechts waar de 
witrode markering naar links gaat. Vanaf hier 
volgt u de overgebleven geelrode markering 
van het streekpad Hageland. Ga verder bij 4. 
 

4. Volg die markering tot dit wknp 337. Inmiddels lopen we 
langs de Demer, rechts van ons. Bij dit wknp LA, richting wknp 336. Net voorbij dit wknp 
richting 334 gaat het met knooppunten gemarkeerde pad naar links en wij RD en volgen 
daarbij de geelrode markering van het streekpad. 
 

5. Na zo'n 1.200m komt het pad met de naam Vinkenberg uit op de Steenweg Diest. LA. 
Zo'n 375m verderop opnieuw LA, Bredeveldstraat. De witrode markering uit de richting 
Zichem station behorend tot de GR5 Hoek van Holland – Nice is tot wknp 139 onze tijde-
lijke gids. Dan wandelen we na een schuine aftakking al enkele honderden meters op de 
bedding van de voormalige spoorlijn Zichem 
Aansluiting – Scherpenheuvel. Het treintje 
werd ’t Boemelke genoemd en nu draagt dit 
pad deze naam. 
 

6. Bij wknp 139 ‘t Boemelke blijven volgen via 
zowel de wknp 139 en 140. Ook bij het vol-
gend wknp 120 blijven we tot op de Basiliek-
laan de vroegere spoorlijn trouw. Bij het be-
reiken van deze drukke en brede weg zien we 
aan onze rechterhand het voormalige stati-
onsgebouw liggen; op de routekaart aange-
geven met de letter S. Wij gaan echter 
linksaf.  
 

7. De Basilieklaan komt na een rotonde uit op het Isabella- en Albertplein. De route op de 
kaart is weer ter inspiratie. Wandel na het bezoek van dit indrukwekkende pelgrimsoord 
terug tot bij de rotonde. Voor de bus richting 
Zichem en station en Averbode LA, August 
Nihoulstraat. Steek voor de bus richting Diest 
deze straat over en ga nu LA. Deze halte is 
iets verderop. 

 
Horeca 
In zowel in Diest als Scherpenheuvel is volop ho-
reca aanwezig. In Zichem is het aanbod erg 

De verbinding tussen Zichem en 

Scherpenheuvel werd veel gebruikt 

door pelgrims. Er is zelfs een pas-

toor geweest die het gebruik van 't 

Boemelke voorschreef voor een orde-

lijk verloop van de tocht naar de ba-

siliek in Scherpenheuvel. Het fiets- 

en wandelpad kreeg bij de opening 

de bijnaam van het treintje. 
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beperkt. Horecagelegenheden langs de wandelroute staan in de routebeschrijving genoemd. 
 
Hoorn, 2026.02.02 

 

Foto boven: Zicht op de Basiliek 

van Onze Lieve Vrouw van 

Scherpenheuvel. Scherpenheuvel 

is heel anders stad geworden 

dan meestal de ontwikkeling is. 

Toen de aartshertogen de pros-

testanten hadden geknecht 

bouwden zij in 1604 het kleine 

bedevaartsoord op de ;scherpe 

heuvel' uit tot een stad met een 

zevenhoekig grond plan als eer-

betoon aan de H. Maria. Dat is 

het weliswaar mooist te zien 

vanuit de lucht, dwalen over het 

groene plein rondom de impo-

sante kerk en door de omlig-

gende straatjes geeft al een aar-

dige indruk. 
 Foto linksonder Het stuk van ‘t Boemelke heeft geen kenmerken die eraan herin-

neren dat we over een vroegere spoorlijn wandelen. In de buurt van Zichem Aan-

sluiting zijn die er wel, zoals de oude spoorwegbrug die in 2020 door kunstenaar 

Tom onder handen werd genomen. Zijn kunstwerk geeft de wandelaars de indruk 

dat hij naar een trein kijkt die de brug over de Demer passeert.  

Foto rechtsonder Dat er jaarlijks maar liefst zo'n 800.000 de basiliek komen laat 

zich ook af lezen aan typisch katholieke 'randverschijnselen', zoals het laten in-

zegenen van de nieuwe auto; zie www.scherpenheuvel.be/nl/autozegening. 

 


